JADLOSPIS 15.03.2021 - 26.03.2021

DATA OBIAD

15.03.2021 Zupa ogorkowa, ziemniaki, bitka w sosie, surowka z

poniedzialek kapusty czerwonej, kompot truskawkowy

16.03.2021 Zupa zurek z jajkiem i kietbasa, ziemniaki, kotlet

wtorek mielony, suréwka z kapusty biatej, marchwi i jabtek,
kompot wisniowy

17.03.2021 Zupa chlopska, ziemniaki, golabek w sosie

sroda pomidorowym, kompot wieloowocowy, owoc - jabtko

18.03.2021 Zupa jarzynowa, spagetti z sosem mig¢sno-warzywnym,

czwartek kompot wieloowocowy, owoc — jabtko

19.03.2021 Zupa barszcz ukrainski, ziemniaki, ryba smazona,

piatek surowka z kiszonej kapusty, kompot wieloowocowy

22.03.2021 Zupa kalafiorowa, nalesnik z twarogiem, kompot

poniedzialek wieloowocowy, owoc - banan

23.03.2021 Zupa roso6l z makaronem, ziemniaki, piers z kurczaka

wtorek W panierce, surowka z kapusty pekinskiej, ogorka i
pomidora, kompot wisniowy

24.03.2021 Zupa porowa, ryz brazowy, pulpety w sosie

sroda pomidorowym, suroéwka z rzepy i szczypioru, kompot
truskawkowy

25.03.2021 Zupa szczawiowa z jajkiem, ziemniaki, kurczak

czwartek pieczony, surowka z marchwi i jablek, kompot
wieloowocowy

26.03.2021 Zupa buraczkowa, ziemniaki , filet rybny z serem

piatek wpanierce, surdwka z ogorka kiszonego i marchwi,

kompot wisniowy

Z przyczyn niezaleznych od kuchni jadlospis moze ulec zmianie

Poprzez wytluszczenie zaznaczono alergeny




